
חינוךתומכות
הילדלהתפתחותמבואקורס

:10מספר מפגש
התפתחותיתפסיכולוגיה

ה'פיאזשלקוגניטיבית-ההתפתחותיתהתיאוריה
08/05/25

אלוית חיים:המנחהשם

alvit.advice@gmail.com:המנחהל"דוא



?היוםנעשהמה

על פי ההתפתחותשלבי
ה'פיאז

עצמנועלנתרגל



איןק'צ

הראשוןהזיכרוןעלספרי
משפט אחדבשלך



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

 (1896-1980)ה'פיאזאן'ז

אתשהקדיששוויצריהתפתחותיפסיכולוג
שלהקוגניטיביתההתפתחותלחקרחייו

 .ילדים

הרקעוהשפעת, כביולוגדרכואתהחלהוא
ההתפתחותאתבתפיסתוניכרתהביולוגי
.לסביבההסתגלותשלכתהליך



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

 :אקטיביכתהליךקוגניטיביתהתפתחות1.

פעיללומדהואהילד1.

הסביבהעםאינטראקציהדרךשלוהידעאתבונה2.

שלביםשלקבועבסדרמתרחשתההתפתחות3.

 :מרכזייםיסודמושגי2.

בסיסיותוהתנהגותחשיבהתבניות :סכמות1.

קיימותסכמותלתוךחדשמידעקליטתAssimilation :הטמעה2.

חדשמידעבעקבותהקיימותהסכמותשינוי Accommodation :התאמה3.

התאמה/ חזרה לאיזון לאחר הטמעה :  Equilibrationמשקלשיווי4.



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

מושגים מתוך התיאוריה

:סכמות
: לתינוק בן שנה יש סכמה של כדור

. לתפוס וכדומה, לזרוק, אפשר לגלגל אותו על הרצפה ואפשר גם לכדרר אותו, הוא עגול
.והוא עשוי פלסטיק, הגודל שלו בינוני: נוסף על כך

.  של ידע העולם-אקוסטית או סמנטית , התנהגותית, חזותית-יחידה בסיסית היאסכמה
ידע זה מכתיב לנו את דרך ההסתכלות על העולם ומנחה אותנו כיצד להגיב לגירוי מסוים



Assimilation :הטמעה
הוא יטמיע  , בכדורגל או בכדור טניס או פינג פונג, לראשונה בחייו, כאשר הפעוט שלנו ייתקל

.  את הגירוי בתוך הסכמה של כדור

.הוא יתייחס לכדור הפינג פונג ויתנהג אליו כמו שעשה אל הכדור שהכיר קודם: כלומר

בתהליך ההטמעה הגירויים החדשים נקלטים בתוך הגירויים הישנים

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

מושגים מתוך התיאוריה



:Accommodationהתאמה
הוא  , אפשר לגלגל אותו על הארץ, הוא יגלה כי גם הוא עגול, אם ייתקל הפעוט שלנו בחרוז עץ

אפשר להשחיל אותו על , לעומת זאת. אין אפשרות לכדרר אותו... אך, מופיע בגדלים שונים
.כאן יש צורך בהתאמה. חוט ולעשות מחרוזת

.  שינוי הסכמות והתאמתן לידע שיש לנו ואף לניסיון שרכשנוהיאהתאמה
.שינוי זה מרחיב את מאגר הידע שלנו ומגדיל אותו

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

מושגים מתוך התיאוריה



:  (Equilibration)משקלשיווי

בסכימותהתאמה / חזרה לאיזון לאחר הטמעה 

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה

מושגים מתוך התיאוריה



:הפרה של איזון קוגניטיבי

פעוט נתקל בגירוי או מידע חדש/התינוק

הטמעה

פעוט קולט נתונים  /תהליך בו התינוק

מהסביבה ומעבד אותם על ידי סכמות  

על ידי ידע שכבר קיים אצלו, קיימות

התאמה

פעוט משנה את /תהליך בו התינוק

סכימההוא יוצר . הסכמות הקיימות

שתתאים לגירוי החדש

חזרה לאיזון קוגניטיבי



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
:השלבים השונים

0-2

2-7

7-11

11+



:עיקרייםמאפיינים

ותנועהחושיםדרךלמידה•

האובייקטקביעותהתפתחות•

הסביבהשלאקטיביתחקירה•

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
1שלב

(0-2)מוטורית -סנסוחשיבה 



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
1שלב

(0-2)מוטורית -סנסוחשיבה 
תרגול



:עיקרייםמאפיינים

סימבוליומשחקסימבוליתחשיבה•

אגוצנטריות•

(מצטמצם לבעלי תנועה)אנימיזם•

אינטואיטיביתחשיבה•

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
2שלב

(2-7)הקדם מושגית החשיבהשלב



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
2שלב

(2-7)הקדם מושגית החשיבהשלב
תרגול



:עיקרייםמאפיינים

השימורעקרוןהבנת•

(יכולת סידור לקטגוריות)והיררכיהמיוןיכולת•

(היגיון)מוחשייםאובייקטיםעללוגיתחשיבה•

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
3שלב

(7-11)קונקרטית ההאופרציונליתהחשיבהשלב



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
3שלב

(7-11)קונקרטית ההאופרציונליתהחשיבהשלב
תרגול

והם , ממדית-שנים היא חד2-7של ילדים בגילאי חשיבהה, ה'פיאזעל פי התאוריה של 

מרבית  -והמיםהמיכליםבניסוי שני . אינם מסוגלים לשקלל מספר מדדים בו זמנית

.  נפחם שווה, המבוגרים יטענו כי מכיוון שהמכלים יכולים להכיל בדיוק אותה כמות מים

.  מרבית הילדים בגילאי שנתיים לשבע יטענו כי המכל הגבוה מכיל יותר מים, לעומתם

,  גם אם יציגו לעיני הילד כי המים מהמכל הגבוה ממלאים בחזרה את כל המכל הנמוך

.יישאר הילד איתן בדעתו כי במכל הגבוה יש יותר מים

עליו להצליח להבין שלושה שיקולים  , כדי שהילד יוכל להבין את השימור שבדוגמה

:שונים

.ניתן להחזיר את המצב לקדמותו בלי להוסיף או לגרוע מכמות המים-היפוך1.

הוא גם צר  , בעוד שמכל אחד גבוה יותר. מאפייני המכלים מפצים זה על זה-פיצוי2.

.זוג תכונות אלו מפצות זו על זו. הוא גם רחב יותר, הנמוך בין השניים, ואילו השני, יותר

.איש לא הוסיף מים או גרע מים מהכמות המקורית-שינוי3.



מופשטתחשיבה•

היפותטיתחשיבה•

מודעות לתהליכי חשיבה, חשיבהעלחשיבה•

ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
4שלב

(+11)הפורמאליתהאופרציונליתהחשיבהשלב

,  למשל. היכולת לחשוב על רעיונות מופשטים שאינם קשורים בהכרח לאובייקטים מוחשיים

.חופש ואהבה, מושגים כמו צדק

המתבגר מסוגל לחשוב  . היכולת להציב הנחות ולבחון את ההשלכות שלהן באופן שיטתי

ולבדוק השערות מבלי שיצטרך לבדוק אותן בפועל' ...אז... אם'במונחים של 

ולהיות מודע לאופן  , לנתח אותן, לשקול את דרכי החשיבה: היכולת לחשוב על החשיבה עצמה

.המתבגר יכול לבקר את עצמו ולשפר את דרכי הלמידה שלו. שבו פועלים תהליכים מנטליים



ה'פיאזשלהקוגניטיביתההתפתחותיתהתיאוריה
4שלב

(+11)הפורמאליתהאופרציונליתהחשיבהשלב
תרגול

מה היה קורה אם כל האנשים בעולם

?היו תמיד אומרים את האמת



מסעיומן

מגיל צעירחשבי על סיטואציה שזכורה לך בבירור
כתבי אותה במחברת

ה  'נסי לזהות לאיזה שלב בתיאוריה של פיאז
הרגע הזה שייך



ק אאוט'צ

למה התחברת במיוחד
?ה'בתיאוריה של פיאז
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