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?היוםנעשהמה

 'אחלק

קלאסיתהתנייה
אופרנטיתהתנייה

 'בחלק

חיזוקים



איןק'צ

אילו סוגי חיזוקים את 
?מכירה



התפתחותיתפסיכולוגיה–ביהביוריזם

הנצפיתבהתנהגותהגישה ההתנהגותית ממוקדת
(:מה שאנחנו רואים)

למידה<<< תוצאה <<< התנסות 

סקינרפבלוב :מייסדים

סקינר
אופרנטיתהתנייה

פבלוב
קלאסיתהתנייה

שלההתוצאותדרךהתנהגותולשנותללמודשאפשרשאומרתגישההיאביהביוריזם

.ימשיך לעזור לאח שלו, מקבל חיזוק על שעזר לאח שלושילד< --



קלאסיתהתניה

דבריםשניביןלקשרלומדיםאנחנושבותהליךהיאקלאסיתהתניה

,  האוכללפניתמידפעמוןכשמשמיעים , משלל. קבועבאופןביחדשקורים

טבעיתלמידהזוהי. רעביםלהרגישלנויגרוםלבדוהצלילכברבסוף

.לכךשנתכווןבלי, אוטומטיבאופןשקורית



:הניסוי של פבלוב–קלאסיתהתניה

דוגמאות להתניות שקיימים במסגרת החינוכית



אופרנטיתהתניה
שלמהתוצאותלומדיםאנחנושבההדרךהיאאופרנטיתהתניה

סביר, מסוימתהתנהגותאחריקורהטובכשמשהו. שלנוההתנהגות

,  או כשאין חיזוק להתנהגותקורהנעיםלאוכשמשהו. שובעליהשנחזור

עלחיזוקשמקבלילד, למשל. התנהגותמאותהלהימנעהנטייה תהיה 

.בעתידיותרשיסדרסביר, צעצועיםסידור



:סקינרהניסוי של –אופרנטית התניה

דוגמאות לחיזוקים שניתנים במסגרת החינוכית



מסעיומן

רשמי לעצמך חיזוקים  
שאת זוכרת שקיבלת 

.בילדות

?ממי קיבלת אותם
?איך זה גרם לך להרגיש



הפסקה



מערכת של חיזוקים–בקבוצותעבודה

למה שנחזק

?ילדים

על מה  

?נחזק
איך  

?נחזק
איפה  

נימנע  

?מלחזק



:(גם אני רוצה חיזוק 

כתבו על פתק מילה טובה  •
שהייתן רוצות לקבל
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